MINDSET

Mindset Academy s.r.0., 14000 Praha - Nusle, Na Pankraci 30, IC: 05053811
Vzdélavaci program akreditovan MSMT dne 31. 7. 2023 pod ¢.: MSMT-16923/2023-5

OSVEDCENI O REKVALIFIKACI

po tispé$ném ukonéeni vzdélavaciho programu rekvalifikaéniho kurzu, podle vyhlasky MSMT é. 176/2009
Sb., kterou se stanovi nalezitosti zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace vzdélavani
v rekvalifikaénim zafizeni a zpisob jeho ukonéeni.

Mgr. Josef Jelinek

absolvoval(a) rekvalifika¢ni program: Kou¢ / koucka
pro pracovni ¢innost:

Kou¢ / koucka

Kurz probéhl v obdobi od 23. dubna 2026 - 25. ¢ervna 2026 v rozsahu na teorii 121 vyucovacich hodin
Vzdélavaci program obsahoval tyto predméty:

1. Osobni pifedpoklady pro koudink,
rozvijeni emo¢ni inteligence,
sebeuvédoméni a empatie 30 hodin (15h prezen¢né/15h distanéné)

2. Koudinkova komunikace,
aktivni/reflektivni naslouchéani,
kladeni kouéovacich otazek 30 hodin (15h prezenéné/15h distanéné)

3. Metodické stanovovani cilii,
prace s cili v ramci kouéinkového
procesu 30 hodin (15h prezenéné/15h distanéné)

4. Kou¢inkové procesy a postupy 30 hodin (15h prezenéné/15h distanéné)

5. Pouceni o bezpeénosti a
ochrané zdravi p¥i praci 1 hodina (1h prezenéné/oh distanéné)

Jmenovana(y) vykonal(a) tspé$né zavére¢né zkousky dne: 25.6.2026

V Praze dne 25.6.2026

-
's

Dr. Ivan Cernohorsky Dr. Ivan Cernohorsky
odborny garant kurzu statutarni zastupce vzdélavaciho zafizeni



